
Según las proyecciones:

Hay un descenso de la población de niños y adolescentes, 

mientras que la población de adultos jóvenes aumenta 

levemente.

Actualmente, la mitad de la población tiene alrededor de 28 

años o más. En el 2024, la mitad de la población tendría  

aproximadamente 29 años o menos.

La razón de sexo al 2021 es de 107,5, es decir, hay  

aproximadamente 108 hombres por cada 100 mujeres y para 

el 2024 tendrá una leve disminución de 107 hombres por cada 

100 mujeres.

La esperanza de vida al nacer en el 2021, para las mujeres es 

alrededor de 78 años, y para los hombres es de 72 años.

La proporción de población de adultos mayores  también 

está creciendo, aunque más lentamente de lo que disminuye 

la proporción de población infanto-juvenil.

El porcentaje de la población femenina en edad reproductiva 

presenta un aumento, de 51% en el 2021 a 52% para el año 

2024, es decir, más de la mitad de la población femenina 

tendría entre 15 a 49 años de edad.

El departamento Cordillera se divide en 20 distritos y los más 

poblados son: Caacupé 19%, Tobatí 11% y Piribebuy con 10% 

de habitantes.

La población del departamento Cordillera al año 2021 es de  

315.245 habitantes, que representa el 4,3% de la población 

total del país.

En la distribución de la población por sexo, se observa una 

diferencia a favor de los hombres con 51,8% y mujeres 

48,2%.
La estructura por edad de la población, muestra que 

alrededor del 27% de la población es menor de 15 años, el 

64% tiene entre 15 a 64 años y poco más del 8% con 65 y 

más años de edad.

El número promedio de hijos por mujer en el 2021 es de 2,4 

y llegará a 2,3 en el 2024.

En el 2021, el número de defunciones por cada 1.000 

habitantes es de 6,7 y para el 2024 tendrá una leve 

dismininución, de 6,6 defunciones por cada 1.000 

habitantes.

La razón de dependencia demográfica por edad es de 55,6, es 

decir, en el 2021 existe alrededor de 56 personas en edad de 

dependencia por cada 100 personas en edad de trabajar. En el 

2024, habrán  55 personas en edad de dependencia por cada 

100 personas en edad de trabajar.

El ritmo de crecimiento medio anual al 2021 es de 1,25% y 

experimentará una reducción en todo el periodo. En el 2024, 

se espera sea de 1,15% anual.
Las fuentes de información utilizadas para la elaboración de 

las estimaciones y proyecciones de población fueron las 

siguientes: Censos Nacionales de Población y Viviendas de 

1982, 1992, 2002 y 2012.

Cabe señalar que el Censo Nacional de Población y Viviendas 

2012 tuvo una cobertura estimada de población del 74,4%. 

Luego de una serie de análisis y evaluaciones, se concluyó que 

los indicadores necesarios para la elaboración de las 

proyecciones son consistentes con la tendencia histórica y por 

tanto son utilizables.

La validación del proceso y de los resultados contó con aportes 

de expertos internacionales y principales referentes locales.
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Población 315.245            

Tasa Global de 

Fecundidad (TGF) 2,38                      2,33                      

Tasa Bruta de Mortalidad

(TBM - Por mil) 6,66                      6,61                      

Esperanza de vida

al nacer (e0)

Fuente: INE Hombres 72,00                    72,56                    

Mujeres 77,94                    78,59                    

Fuente: INE
Edad mediana 27,62                    28,64                    

Razón de sexo 107,52                 107,13                 

55,62                    55,24                    

51,48                    51,71                    

Fuente: INE

Fuente: INE

Distritos 2021 2025

Departamento Cordillera 315.245              330.538              

Fuente: INE Caacupé 58.491                61.616                

Altos 14.835                15.385                

Arroyos y Esteros 25.998                27.305                

Atyrá 17.492                18.214                

Caraguatay 13.983                14.300                

Emboscada 20.468                22.424                

Eusebio Ayala 24.985                26.329                

Isla Pucú 8.154                  8.367                  

Itacurubí de la Cordillera 11.136                11.046                

Juan de Mena 7.103                  7.374                  

Loma Grande 3.635                  3.760                  

Mbocayaty del Yhaguy 4.211                  4.171                  

Nueva Colombia 3.930                  3.941                  

Piribebuy 30.588                33.023                

Primero de Marzo 6.825                  6.886                  

San Bernardino 12.362                12.846                

Santa Elena 5.154                  5.112                  

Tobatí 34.251                36.511                

Valenzuela 7.245                  7.523                  
San José Obrero 4.398                  4.405                  

Fuente: INE Fuente: INE Fuente: INE
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